
Il trasporto pubblico ha un enorme potenziale per aiutarci a ridurre il nostro 

consumo energetico. La quantità di energia necessaria a una persona per 

percorrere un chilometro con i mezzi pubblici è di gran lunga minore di quella 

necessaria a un'auto privata.

Guida rapida al tema annuale 

Buone pratiche per incoraggiare un 

maggior uso del trasporto pubblico

Trasporto pubblico: insieme per risparmiare 

energia

La quantità di energia utilizzata per il funzio-

namento di un veicolo viene divisa per il 

numero di passeggeri. L'efficienza energetica 

dei veicoli per il trasporto pubblico è già ele-

vata, soprattutto per le metropolitane e i tram.

Parcheggio di interscambio, Cracovia 

(Polonia)
o Sosta gratuita in diversi parcheggi di 

interscambio per i possessori di un 

abbonamento annuale ai trasporti pubblici

o Il biglietto giornaliero per i trasporti pubblici a 2 

euro comprende la sosta presso il parcheggio 

di interscambio

o Tutti i parcheggi di interscambio sono 

comodamente collegati alla rete di trasporto 

pubblico

Squat in cambio di biglietti dell’autobus 

gratuiti, Cluj-Napoca (Romania)
o Esecuzione di 20 squat in due minuti per 

ricevere gratuitamente un biglietto di corsa 

semplice

o Ha attirato l’attenzione da parte dei media

Gli autobus notturni si fermano ovunque 

per le donne, Valencia (Spagna)
o Dopo le 22:30, le donne possono richiedere 

una fermata in qualsiasi punto del percorso

o Obiettivo: aumentare la sicurezza

Tariffe ridotte per le famiglie a basso 

reddito, Roma (Italia)
o Abbonamento annuale da 130 a 150 euro per 

giovani, studenti e famiglie a basso reddito; 

100 euro in meno rispetto al prezzo standard

o Abbonamento annuale gratuito per gli over 65 

a basso reddito

Idee di attività durante la 
SETTIMANAEUROPEADELLAMOBILITÀ

✓ Presentare offerte speciali

✓ Concorsi per vincere abbonamenti 

annuali

✓ Aperitivi dopo il lavoro vicino alle 

fermate degli autobus

✓ Non dimenticatevi dell'accessibilità! 

✓ Attività su sedie a rotelle o con gli occhi 

bendati per sensibilizzare l'opinione 

pubblica

✓ Spettacoli culturali sui veicoli o nelle 

stazioni

✓ Dibattito tra operatori del trasporto 

pubblico e utenti

✓ Sondaggi di soddisfazione 

✓ Esposizione di veicoli puliti e intelligenti 

con giri di prova
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