
Il nostro ambiente urbano è stato “scolpito” per fare spazio alle automobili. 

Questo ha portato a una dipendenza collettiva dai veicoli a motore. Eppure, 

sono la principale fonte di consumo energetico legato ai trasporti, oltre che di 

congestione, inquinamento atmosferico e acustico, incidenti, ecc.. 

Guida rapida al tema annuale 

Buone pratiche per ridurre al 

minimo la dipendenza dall'auto

Ridurre al minimo la dipendenza dall'auto:

meno consumo energetico individuale

Riducendo al minimo la nostra 

dipendenza collettiva dalle automobili, 

possiamo ridurre il nostro consumo 

energetico e giovare all'ambiente urbano
Mese senza auto, Tartu, Estonia 

o Estensione della Giornata senza auto a un 

mese intero in una delle strade principali.

o 8.000 m2 di spazio per yoga, concerti, 

festival, una giostra e una piscina.

La Giornata senza auto diventa 

permanente, Parigi, Francia

o Sviluppo di aree "Parigi respira" in molti 

quartieri, chiuse alle auto la domenica e nei 

giorni festivi.

o Circa 100 strade permanentemente 

pedonalizzate.

Schemi di rottamazione delle auto, 

Belgio, Francia, Lituania, Regno Unito

o Alle persone viene offerto, in cambio della 

targa dell'auto, il rimborso degli abbonamenti 

annuali ai trasporti, i costi del car-sharing, 

una bicicletta (elettrica), ecc.

ULaaDS - Logistica urbana come servizio 

su richiesta, Groningen, Paesi Bassi

o Transizione verso una logistica a zero 

emissioni, fornendo alternative ai negozianti 

locali.

o Noleggio online di furgoni a emissioni zero, 

veicoli elettrici leggeri per il trasporto merci e 

cargo bike elettriche.

Idee di attività durante la 
SETTIMANAEUROPEADELLAMOBILITÀ

✓ Organizzare una Giornata senza auto 

memorabile (leggete il nostro 

opuscolo: How to organise a Car-Free 

Day in 10 steps).

✓ Trasporto pubblico gratuito e/o 

mobilità condivisa in cambio delle 

chiavi dell'auto.

✓ Fornire ai datori di lavoro indicazioni 

sui piani di gestione della mobilità.

✓ Incoraggiare il passaggio a veicoli 

logistici urbani più puliti, come le 

cargo-bike.

✓ Creare un "punto di mobilità" locale.

www.mobilityweek.eu
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