
La gestione della mobilità è un concetto volto a promuovere il trasporto sosteni-

bile e a gestire la domanda di utilizzo dell'auto modificando gli atteggiamenti e i 

comportamenti dei viaggiatori, in particolare a livello di aziende, organizzazioni e 

istituzioni. (Commissione europea, 2021)

Guida rapida al tema annuale 

Buone pratiche nel campo della 

gestione della mobilità

Gestione della mobilità: rendere il risparmio 

energetico possibile per tutti

La gestione della mobilità ha il potenziale 

per diminuire il nostro consumo energetico 

collettivo legato alla mobilità, incoraggiando 

un cambiamento comportamentale da parte 

di dipendenti, studenti, clienti, visitatori…

Gestione della mobilità nelle PMI, Contea 

di Kronoberg, Svezia
o Obiettivo: un pendolarismo più sostenibile 

per le PMI

o Collaborazione con circa 20 aziende e un 

metodo comune: (1) misurare il 

comportamento attuale; (2) creare un piano 

di trasporto su misura per ogni azienda; (3) 

condurre le attività; (4) misurare i risultati.

Rinnovamento del campus universitario, 

Metropolia GZM, Katowice, Polonia
o Obiettivo: esplorare gli effetti dei cambia-

menti spaziali sul comportamento sociale. 

o Trasformazione di un parcheggio 

universitario in un'area pedonale sicura dove 

socializzare grazie a un approccio di co-

creazione

o Ispirazione per la riproducibilità locale e 

dibattiti sull'uso futuro dello spazio urbano. 

o Vincitore del premio MOBILITYACTION 2023.

Progettare strade per i bambini, Siviglia, 

Spagna
o I ragazzi dagli 11 ai 12 anni hanno condotto 

ricerche su economia, salute, efficienza 

energetica e crisi climatica. 

o Successivamente, hanno condiviso con il 

pubblico la loro visione e i piani urbanistici di 

diverse località

Idee di attività durante la 
SETTIMANAEUROPEADELLAMOBILITÀ

✓ Collaborazione con scuole e aziende 

su piani di gestione della mobilità.

✓ Gare di mobilità sostenibile nelle 

scuole e nei luoghi di lavoro

✓ Presentare i premi per i piani di 

gestione della mobilità. 

✓ Promuovere iniziative per i pendolari: 

car-pooling, "compagni di bicicletta", 

pedi-bus per i bambini, ecc.  

✓ Dare l'esempio: adottare un 

ambizioso piano di gestione della 

mobilità per il personale 

dell'amministrazione comunale

www.mobilityweek.eu
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